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DAMES 
 

 TRP 100m 12.68  Anne Carine Abeelen V NED GL 17-01-2004  

 TJC 100m 11.50  Emma van der Wolf V NL GL 23-11-2013  

 TJB 100m 11.37  Chiara Adams V NED GL 22-11-2014  

 TJA 100m 11.56  Chiara Adams V NED GL 12-11-2016  

 TNS 100m 11.42  Esmeralda Nieuwendorp V NED GL 08-11-2008  

 TSA 100m 11.78  Jelena Peeters V BEL GL 04-02-2012  

 TSB 100m 15.00  XXXXXXX V NED GL 23-01-2005  

 TRM 100m 15.00  XXXXXXX V NED GL 14-11-2009  

 TRP 300m 31.06  Anne-Carine Abeelen V NED GL 17-01-2004  

 TJC 300m 28.50  Chris Geraets V NED GL 22-11-2003  

 TJB 300m 27.71  Chiara Adams V NED GL 22-11-2014  

 TJA 300m 27.84  Marieke van der Graaff V NED GL 27-11-2004  

 TNS 300m 26.85  Esmeralda Nieuwendorp V NED GL 08-11-2008  

 TSA 300m 29.62  Mariëlle Rockland V NED GL 12-11-2016  

 TSB 300m 40.00  XXXXXXX V NED GL 23-01-2005  

 TRM 300m 40.00  XXXXXXX V NED GL 23-01-2005  

 TRP 500m 49.83  Femke Thiessen V NED GL 30-11-2013  

 TJC 500m 44.91  Vera Hartman V NED GL 17-11-2012  

 TJB 500m 43.44  Anne Carine Abeelen V NED GL 23-02-2008  

 TJA 500m 43.30  Charlotte Bakker V NED GL 23-02-2008  

 TNS 500m 43.28  Maaike Head V NED GL 14-01-2006  

 TSA 500m 42.57  Jelena Peeters V BEL GL 14-01-2012  

 TSB 500m 55.00  XXXXXXX V NED GL 23-01-2005  

 TRM 500m 44.17  Anja Bollaart V NED GL 23-02-2008  

 TRP 1000m 1:41.76  Femke Thiessen V NED GL 07-12-2013  

 TJC 1000m 1:31.45  Lisa Post V NED GL 17-11-2012  

 TJB 1000m 1:27.77  Maaike Head V NED GL 20-01-2001  

 TJA 1000m 1:26.03  Charlotte Bakker V NED GL 23-02-2008  

 TNS 1000m 1:27.07  Ellen van Vroonhoven V NED GL 17-11-2012  

 TSA 1000m 1:24.78  Jelena Peeters V BEL GL 14-01-2012  

 TSB 1000m 1:50.00  XXXXXXX V NED GL 23-01-2005  

 TRM 1000m 1:31.35  Anja Bollaart V NED GL 23-02-2008  

 TRP 1500m 2:41.53  Femke Thiessen V NED GL 21-12-2013  

 TJC 1500m 2:26.06  Lisa Gerards V NED GL 12-02-2011  

 TJB 1500m 2:12.86  Yvonne Nauta V NED GL 29-12-2007  

 TJA 1500m 2:23.00  Marieke Stigter V NED GL 16-02-2002  

 TNS 1500m 2:14.89  Maaike Head V NED GL 03-01-2004  

 TSA 1500m 2:11.57  Jelena Peeters V BEL GL 15-12-2012  

 TSB 1500m 4:00.00  XXXXXXX V NED GL 23-01-2005  

 TRM 1500m 4:30.00  XXXXXXX V NED GL 23-01-2005  

 TJB 3000m 4:53.61  Natasja Bruintjes V NED GL 22-01-2005  

 TJA 3000m 4:59.83  Angela van Bergeijk V NED GL 22-01-2005  

 TNS 3000m 5:05.32  Maaike Head V NED GL 22-01-2006  

 TSA 3000m 5:20.76  Roos Hoogeboom V NED GL 28-01-2012  

 TSB 3000m 7:00.00  XXXXXXX V NED GL 23-01-2005  

 TRM 3000m 8:00.00  XXXXXXX V NED GL 23-01-2005  

 TJB 5000m 10:08.00  Ellen Hofstede V NED GL 05-02-2000  

 TJA 5000m 9:03.80  Fenna de Beer V NED GL 12-01-2002  

 TNS 5000m 8:08.11  Maaike Head V NED GL 22-01-2005  

 TSA 5000m 9:22.99  Gerda Klijn V NED GL 05-02-2000  

 TSB 5000m 11:00.00  XXXXXXX V NED GL 23-01-2005  

 TRM 5000m 14:00.00  XXXXXXX V NED GL 29-01-2006   
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HEREN 
 TRP 100m 11.95  Roel Neuraij M NED GL 17-01-2004  

 TJC 100m 11.02  Jeremy Overheul M NED GL 22-11-2014  

 TJB 100m 10.43  Jeroen Gruis M NED GL 01-03-2008  

 TJA 100m 10.35  Jeroen Gruis M NED GL 07-11-2009  

 TNS 100m 10.18  Michael Poot M NED GL 22-11-2003  

 TSA 100m 10.05  Dennis Kalker M NED GL 22-11-2003  

 TSB 100m 10.80  Julien van Velthoven M NED GL 22-11-2014  

 TRM 100m 10.68  Pavlik Lettinga M NED GL 06-02-2010  

 TRP 300m 28.59  Roel Neuraij M NED GL 17-01-2004  

 TJC 300m 25.90  Beorn Nijenhuis M NED GL 06-02-1999  

 TJB 300m 25.03  Jeroen Gruis M NED GL 01-03-2008  

 TJA 300m 24.45  Jeroen Gruis M NED GL 14-11-2009  

 TNS 300m 24.19  Michael Poot M NED GL 22-11-2003  

 TSA 300m 23.84  Dennis Kalker M NED GL 22-11-2003  

 TSB 300m 25.42  Julien van Velthoven M NED GL 22-11-2014  

 TRM 300m 26.98  Vincent van Wersch M NED GL 22-11-2014  

 TRP 500m 49.17  Stuart Head M NED GL 19-02-2000  

 TJC 500m 40.49  Jurgen van der Velden M NED GL 11-02-2006  

 TJB 500m 38.74  Thomas van Dijk M NED GL 17-11-2012  

 TJA 500m 39.38  Frank Vervoort M NED GL 14-01-2006  

 TNS 500m 38.66  Bart van Wanrooy M NED GL 23-02-2008  

 TSA 500m 38.47  Stevan Aldershof M NED GL 21-01-2006  

 TSB 500m 42.40  Mark Ooijevaar M NED GL 24-02-2018  

 TRM 500m 42.43  Pavlik Lettinga M NED GL 06-02-2010  

 TRP 1000m 1:40.68  Luc Heynens M NED GL 12-01-2002  

 TJC 1000m 1:21.43  Beorn Nijenhuis M NED GL 09-01-1999  

 TJB 1000m 1:17.53  Jurgen van der Velden M NED GL 23-02-2008  

 TJA 1000m 1:19.37  Eelco Bakermans M NED GL 09-12-2000  

 TNS 1000m 1:17.69  Bart van Wanrooy M NED GL 23-02-2008  

 TSA 1000m 1:16.17  Stevan Aldershof M NED GL 11-02-2006  

 TSB 1000m 1:24.25  Jerroen de Heer M NED GL 23-02-2008  

 TRM 1000m 1:29.43  Jan van der Meulen M NED GL 11-02-2006  

 TRP 1500m 2:44.97  Eddie Hansen M NED GL 09-02-2008  

 TJC 1500m 2:09.00  Luc Heynens M NED GL 08-11-2003  

 TJB 1500m 2:07.79  Stuart Head M NED GL 03-01-2004  

 TJA 1500m 2:02.92  Stuart Head M NED GL 29-01-2005  

 TNS 1500m 2:01.22  Patrick Goverse M NED GL 29-01-2005  

 TSA 1500m 2:00.35  Mark van der Weijden M NED GL 22-01-2006  

 TSB 1500m 2:07.03  Mark Ooijevaar M NED GL 11-01-2020  

 TRM 1500m 2:13.23  Vincent van Wersch M NED GL 05-01-2019  

 TJC 3000m 5:00.98  Bas Pater M NED GL 08-01-2005  

 TJB 3000m 4:22.40  Stuart Head M NED GL 29-11-2003  

 TJA 3000m 4:28.10  Vincent Degens M NED GL 23-12-2000  

 TNS 3000m 4:11.39  Patrick Goverse M NED GL 21-01-2006  

 TSA 3000m 4:18.59  Mark van der Weijden M NED GL 21-01-2006  

 TSB 3000m 4:52.24  Ivo Miessen M NED GL 21-01-2006  

 TRM 3000m 4:50.31  Adriaan Provoost M NED GL 21-01-2006  

 TJC 5000m 8:53.96  Bas Pater M NED GL 22-01-2005  

 TJB 5000m 7:41.23  Bart van Wanrooy M NED GL 22-01-2005  

 TJA 5000m 7:37.88  Rene Kolbach M NED GL 22-01-2005  

 TNS 5000m 7:23.49  Patrick Goverse M NED GL 22-01-2005  

 TSA 5000m 7:32.95  Stevan Aldershof M NED GL 03-01-2004  

 TSB 5000m 7:16.49  Mark Ooijevaar M NED GL 24-02-2018  

 TRM 5000m 7:49.01  Twan den Braber M NED GL 05-02-2000  

 TJA 10000m 16:28.03  Jan van Oosterom M NED GL 09-03-1991  

 TNS 10000m 16:30.60  Guido Maat M NED GL 09-01-2016  

 TSA 10000m 16:36.00  Sybe van Hijum M NED GL 05-01-2019  

 TSB 10000m 14:57.51  Mark Ooijevaar M NED GL 05-01-2019  

 TRM 10000m 17:30.88  Jan de Koning M NED GL 09-01-2016  

  


